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	 Presentación
La Secretaría General del Sínodo, invita a la Iglesia a celebrar una oración 
mariana en preparación de la XVI Asamblea General Ordinaria del Sínodo de los 
Obispos “Con María hacia la Asamblea Sinodal”. 

Este pequeño insumo busca responder a este pedido, a un encuentro con María. 
Presentando las características de la “escucha” de María en la Sagrada Escritura. 
Esta meditación quiere ayudarnos a reconocer en nuestra Madre tal actitud y 
virtud, de la escucha, como un verdadero signo de los tiempos, especialmente en 
estos momentos cuando somos conscientes que la falta de escucha es causa de 
muchos conflictos en nuestras vidas. 

Lo que se quiere llevar a cabo es celebrar un momento de oración el miércoles 
31 de mayo de 2023, memoria litúrgica de la Visitación de la Bienaventurada 
Virgen María y final del mes mariano, para confiar a María, Madre de la Iglesia, 
los trabajos de la XVI Asamblea General Ordinaria del Sínodo de los Obispos. 

Indicaciones previas

Este insumo pastoral-litúrgico sugiere lo siguiente, dependiendo del contexto y 
las circunstancias donde se realice la oración:

1.	 Organizar la participación de los presentes en reuniones previas al 
encuentro.

2.	 Los espacios donde realicemos el encuentro mariano deben ser ambientados 
de tal forma que las imágenes, frases, banner y música generen las 
condiciones requeridas para este momento.

3.	 Este pequeño material puede ser utilizado por nuestros hermanos Obispos, 
sacerdotes, religiosas y laicos allí donde se encuentren.
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Con María hacia la Asamblea Sinodal

Convocados los hermanos y habiendo preparado todo para este encuentro 
con María iniciamos con el rezo del Santo Rosario. Se sugiere que la 
participación sea de todos: niños, jóvenes y adultos. 

Por ser miércoles, se recitan los Misterios Gloriosos. Se sugiere recitar una 
coronilla por: 

PRIMER MOMENTO: 
Rezo del Rosario

Virgen de la Mercedes de Paita, Piura (24 de setiembre).
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•	 Primer Misterio Glorioso (La resurrección del Hijo de Dios): Por la 
Iglesia Universal y su camino sinodal.

•	 Segundo Misterio Glorioso (La Ascensión del Señor al cielo): Por la 
Iglesia local y los esfuerzos de escucha al Pueblo de Dios.

•	 Tercer Misterio Glorioso (La venida del Espíritu Santo): Por 
nuestras comunidades parroquiales que buscan la comunión y 
corresponsabilidad en su misión pastoral.

•	 Cuarto Misterio Glorioso (La Asunción de María al cielo): Por 
nuestros grupos, movimientos y hermandades en la Iglesia que se 
esfuerzan por la unidad en su servicio pastoral.

•	 Quinto Misterio Glorioso (La coronación de María como Reina y 
Señora de todo lo creado): Por nuestras familias, en especial, las que 
más necesitan de nuestras oraciones. 

Virgen de Cocharcas, Apurímac (08 de setiembre).
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Con María hacia la Asamblea Sinodal

María, la madre de Dios, está siempre con nosotros en el camino sinodal, 
porque es también ‘Madre de la Iglesia’ ( Mater Ecclesiae ); madre de 
todos los que son compañeros y discípulos de su hijo. Siempre que nos 
sintamos perdidos, confundidos o dudosos sobre el camino, sólo tenemos 
que mirarla para que nos indique el camino. María no habla. Ella no 
necesita hacerlo. Solo necesita dirigir nuestra mirada a su hijo. En su gesto 
sin palabras, resume toda la misión de la Iglesia. Incluso cuando el Pueblo 
de Dios está ‘ in via ‘ —en camino— siempre está en misión. Los dos no 
pueden separarse, porque no hay más que un camino y un objeto de nuestro 
deseo, una fuente de nuestra vida y nuestra esperanza: Jesucristo. 

(Hacia una espiritualidad para la sinodalidad, p.45)

SEGUNDO MOMENTO: 
Momento de contemplación 

Virgen de la Puerta de Otuzco, La Libertad  (Mes de Diciembre).
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Escuchemos como María, la libre oyente de la Palabra, supo oír:

•	 Escucha al ángel de Dios: “Alégrate, llena de gracia, el Señor 
está contigo…” (Lc 1,28).

•	 Escucha a Isabel: “Bendita tú, entre las mujeres y bendito el fruto 
de tu seno” (Lc 1,42).

•	 Escucha a Simeón: “¡A ti misma una espada te atravesará el 
alma”! (Lc 2,35).

•	 Escucha a José: “Él se preparó, tomó de noche al niño y a su 
madre, y se retiró a Egipto” (Mt 2,14).

•	 Escucha a Jesús: “Todo el que cumpla la voluntad de mi padre 
de los cielos, ése es mi hermano, mi hermana y mi madre” (Mt 
12,46-50).

•	 Y, en adelante, María invita a las demás personas a escucharle a 
Él con atención, con el fin de hacer lo que Él diga (Cf. Jn 2,5). 
La invitación de la Madre tiene fundamento teológico: “Este es mi 
Hijo Amado, escúchenle” (Mc 9,7).

Virgen Dolorosa de Cajamarca  (15 de Setiembre).



8

Con María hacia la Asamblea Sinodal

La particularidad de la escucha mariana es “anidar todas esas cosas en el 
corazón”, para meditarlas y degustarlas (Cf. Lc 2,19); nos enseña así el 
primado de la escucha de la Palabra en la vida del discípulo misionero (Cf. 
AP 271).

María es la figura de la Iglesia a la escucha de la Palabra de Dios. Símbolo 
de apertura a Dios y a los demás; escucha activa, que interioriza, asimila, 
y en la que la Palabra se convierte en forma de vida (Cf. VD 27). Ella es 
personificación de la sabiduría. María ¡danos la perfección de tu escucha!

Pausa para rezar una avemaría, un Padre Nuestro y gloria

Canción a María: Madre Mia – Cecilia Rivero
https://youtu.be/OlCXyrPEfu8

Dios irrumpió en nuestra historia y se hizo hermano de todos, consolando 
el dolor de su pueblo, levantando del polvo al humilde. Se encarnó como 

buena noticia por tu fiel respuesta María. 

Mujer sencilla y creyente, de gozo profundo María, Mujer de tareas 
cotidianas, de sal, levadura, de agua y espigas. Madre de todos los 
tiempos, presencia y fiel compañía tu pueblo que va en camino te 

reconoce y te necesita.

Tu amor solidario es un canto a Dios reinando en el mundo con tu Hijo 
que se hizo el camino, la verdad, la palabra y la vida. Hoy venimos 

humildes María a pedirte tu sabiduría queremos ser fieles al Hijo por 
sendas de amor y justicia.
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Con María hacia la Asamblea Sinodal

Lucas 1, 39-56

En aquellos días, María se levantó y se puso en camino de prisa hacia la 
montaña, a una ciudad de Judá; entró en casa de Zacarías y saludó a Isabel. 
Aconteció que, en cuanto Isabel oyó el saludo de María, saltó la criatura en 
su vientre. Se llenó Isabel del Espíritu Santo y levantando la voz, exclamo: 
«¡Bendita tú entre las mujeres, y bendito el fruto de tu Vientre! ¿Quién soy 
yo para que me visite la madre de mi Señor? Pues en cuanto tu saludo llegó 
a mis oídos, la criatura saltó de alegría en mi vientre. 

Bienaventurada la que ha creído, porque lo que te ha dicho el Señor se 
cumplirá». María dijo: «Proclama mi alma la grandeza del Señor, se 
alegra mi espíritu en Dios, mi salvador; porque ha mirado la humillación 

TERCER MOMENTO: 
Escucha de la Palabra

Virgen del Carmen de Paucartambo, en Cusco  (Mes de Febrero).
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de su esclava. Desde ahora me felicitarán todas las generaciones, porque 
el Poderoso ha hecho obras grandes por mi: “su nombre es santo, y su 
misericordia llega a sus fieles de generación en generación. 

Él hace proezas con su brazo: dispersa a los soberbios de corazón, “derriba 
del trono a los poderosos y enaltece a los humildes, a los hambrientos los 
colma de bienes y a los ricos los despide vacíos. Auxilia a Israel, su siervo, 
acordándose de la misericordia - como lo había prometido a nuestros padres 
- en favor de Abrahán y su descendencia por siempre». María se quedó con 
Isabel unos tres meses y después volvió a su casa. 

Silencio Orante (5 minutos) 

Luego de la lectura, orientamos a los participantes y les guiamos en la 
meditación que debemos lograr, personal y comunitariamente, y preparar 
el rezo de las oraciones que continúan; las mismas que nos deben ayudar 
en la contemplación, silencio interior, que deseamos se logre.

Pausa para rezar una avemaría, un Padre Nuestro y gloria

Virgen La Purísima de Punchana, Loreto  (08 de Diciembre).
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Con María hacia la Asamblea Sinodal

Canción a María: Señora de la Visita 
(Marcela Bonafede)

https://youtu.be/vJH-MkBULtc

Señora de la visita 
Madre de nuestro Señor. 
Virgen bonita y sencilla 

Que en tu vientre llevas a Dios (2 veces)

El mensajero te dijo ve a tu prima Isabel.
Que vieja tendrá su hijo 

Profeta del Emmanuel (2 Veces) 
María peregrina ya no camines mas 

Trae alegría y anima a nuestra comunidad (2 veces) 

Las dos mujeres en cintas
Se abrazaron sorprendidas 

Bailaron esta cuenquita 
Por la promesa cumplida (2 veces)

Bendita entre las mujeres 
Porque tu fruto es Santo 
Tu niño nos traerá bienes

 a los tristes secará el llanto. (2 veces)
María peregrina ya no camines mas 

Trae alegría y anima a nuestra comunidad (2 veces) 

Hoy canto al Dios de mis padres 
Porque al pobre levanto.

Quito el poder a los grandes 
de su pueblo no se olvidó (2 veces)

María peregrina ya no camines mas 
Trae alegría y anima a nuestra comunidad (2 veces) 
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Virgen del Carmen de Paucartambo, en Cusco  (Mes de Febrero).
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Con María hacia la Asamblea Sinodal

Vamos a abrazar y sentir la ternura de María en este tiempo de sinodalidad, 
tomando unos minutos para pronunciar el nombre de personas o situaciones 
que precisan ser abrazadas por la ternura misericordiosa del Dios de Vida.. 

CUARTO MOMENTO:
Intercesión de María

Virgen del Chapi, en Arequipa  (01 de Mayo).
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Letanía de Nuestra Señora de América Latina

Nuestra Señora de Coromoto, brilla sobre Venezuela.  
Nuestra Señora de Altagracia, brilla sobre República Dominicana. 
Nuestra Señora del Monte Carmelo, brilla sobre Chile. 
Nuestra Señora de la Inmaculada Concepción de El Viejo, brilla sobre 
Nicaragua

Nuestra Señora de la Caridad del Cobre, brilla sobre Cuba. 
Nuestra Señora de la Paz, brilla sobre El Salvador.  
Nuestra Señora de Chiquinquirá, brilla sobre Colombia. 
Nuestra Señora de los Treinta y Tres, brilla sobre Uruguay.  

Nuestra Señora de la Divina Providencia, brilla sobre Puerto Rico.  
Nuestra Señora de Luján, brilla sobre Argentina.  
Nuestra Señora del Santo Rosario, brilla sobre Guatemala.  
Nuestra Señora de Caacupé, brilla sobre Paraguay.  
Nuestra Señora de los Ángeles, brilla sobre Costa Rica. 
Nuestra Señora del Cisne, brilla sobre Ecuador. 
Nuestra Señora de Aparecida, brilla sobre Brasil. 
Nuestra Madre del Perpetuo Socorro, brilla sobre Haití. 
Nuestra Señora de Copacabana, brilla sobre Bolivia. 

Nuestra Señora de Guadalupe, brilla sobre México e ilumina a todos los 
que viajan por los largos corredores de migración a través de México.  
Nuestra Señora de la Inmaculada Concepción, brilla sobre Estados 
Unidos, donde tantos buscan refugio y oportunidades. 
Nuestra Señora de la Merced, brilla sobre Perú.   
Nuestra madre Virgen de la Puerta, brilla en tu pueblo peruano. 
Nuestra Madre de Chapi, brilla en el camino sinodal de tu pueblo. 
Nuestra Madre de Cocharcas, brilla en los pueblos altoandinos del Perú. 
Nuestra Madre de la Candelaria, brilla en los momentos de conflicto para 
traer la paz. 
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Con María hacia la Asamblea Sinodal

Compromiso 
“Hagan lo que Él les diga”

Mons. Luis Marín De San Martín, OSA, subsecretario del Sínodo, nos 
recordaba, “deberá tratarse de una oración por el camino sinodal, para 
hacer consciente al Pueblo de Dios de la importancia del proceso en curso 
y exhortar a los fieles a acompañarlo con la oración”.  

La importancia de este proceso es la escucha, es una invitación a la 
escucha constante y permanente del Pueblo de Dios. Escucha que nos ha 
de comprometer hoy a saber estar en el grupo, en la comunidad parroquial, 
pero fundamentalmente en la familia. Es este el compromiso que debemos 
asumir “hacer lo que el Señor nos dice allí donde estamos”; sin olvidar que 
esto es posible, cuando se escucha al pueblo de Dios hoy y siempre.

Virgen del Chapi, en Arequipa  (01 de Mayo).



Oración Final 
Señor, has reunido a todo tu Pueblo en Sínodo. 

Te damos gracias por la alegría experimentada en quienes han decidido 
ponerse en camino, a la escucha de Dios y de sus hermanos y hermanas 
durante este año, con una actitud de acogida, humildad, hospitalidad y 
fraternidad.

¡Ven Espíritu Santo: ¡sé tú el guía de nuestro caminar juntos! 

Nuestra Señora de la Evangelización, Lima  (14 de Mayo).



Canción a María:  
Ave María – Verbum Panis 

https://youtu.be/oylNSK8o9KA

Ave María, ave. Ave María, ave.

Madre de la espera y mujer de la esperanza, ora pro nobis. Madre de 
sonrisa y mujer de los silencios, ora pro nobis. Madre de frontera y mujer 
apasionada, ora pro nobis. Madre del descanso y mujer de los caminos, 

ora pro nobis.

Ave María, ave. Ave María, ave.

Madre del respiro y mujer de los desiertos, ora pro nobis. Madre del 
ocaso y mujer de los recuerdos, ora pro nobis. Madre del presente y mujer 
de los retornos, ora pro nobis. Madre del amor y mujer de la ternura, ora 

pro nobis.

Ave María, ave. Ave María, ave.
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