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LA CATEQUESIS 

La catequesis, en la Edad Antigua se impartía durante la etapa del catecumenado, es 

decir, antes de la incorporación a la iglesia por medio del bautismo siguiendo el último 

mandato de Jesús: “Id por  todo el mundo y predicad la Buena Nueva a todos los 

hombres” (Marcos 16, 15) A través del tiempo mucha gente lo ha hecho y por ellos 

nosotros creemos en Jesucristo. 

Lo anterior implica que Dios ha querido que los hombres seamos los instrumentos que 

contribuyan eficazmente a la salvación de otros hombres. Dios nos necesita para la 

salvación de TODOS los hombres. 

Esta es la razón de ser de la Iglesia: SER SACRAMENTO DE SALVACIÓN PARA 

TODOS LOS HOMBRES. Esa misión que encomienda Jesús implica el derecho de todo 

hombre a ser evangelizado. Sin evangelización la Iglesia no puede existir, ni hubiera 

existido. Nadie conocería el mensaje de Jesús de Nazaret y no podría incorporarse al 

Reino de Dios. (1) 

¿Por qué es importante la catequesis en los niños? 

Nuestra Iglesia, desde el tiempo de las primeras comunidades cristianas, bautizaba niños 

que formaban parte de las familias,  los pueblos y naciones convertidas. El niño, el nuevo 

Hijo de Dios por el Bautismo, crece en una familia que le comunica los grandes valores 

de la vida así como la fe, es una etapa de la cual brotan admirables posibilidades para 

edificar nuestra Iglesia y sensibilizar a la sociedad. Ellos son privilegiados por el mismo 

Cristo: …«Dejen que los niños vengan a mí y no se lo impidan, porque el Reino de Dios 

pertenece a los que son como ellos. En verdad les digo: quien no reciba el Reino de Dios 

como un niño, no entrará en él.» (Marcos 10, 14-15) 

 En este sentido, resulta importante que los niños consoliden su formación cristiana,  a 

través de la catequesis, iniciada en la familia, tanto en el conocimiento de la Sagrada 

Escritura, la Tradición apostólica y la oración para que pueda convertirse en un 

evangelizador más de nuestra fe. 

Es necesario que la catequesis sea llevada en un clima armónico entre los catequistas, 

padres de familia, y los niños. Esto debe permitir que los pequeños hijos de Dios 

respondan de una manera muy personal a la Palabra, descubran el don de Dios, gusten 

por la oración. Es de destacar que la catequesis de iniciación cristiana es mucho más 

que la preparación inmediata a ña recepción de algunos de los Sacramentos vinculados 

a ella. 
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TEMA 1 

BIENVENIDOS AL ENCUENTRO CON JESÚS QUE NOS DA A CONOCER AL 

PADRE. CONOCEMOS A LOS MIEMBROS DE LA IGLESIA. EL PAPA, LOS 

OBISPOS, PRESBÍTEROS, DIÁCONOS, PERSONAS CONSAGRADAS Y LAICOS. 

OBJETIVO:  

- Conocer a los miembros de su grupo. 

- Identificarse con su comunidad catecumenal. 

Hoy empezamos juntos este año de catequesis. Sabemos que estás ansioso (a) por aprender 

cosas nuevas. Lo importante es que junto a tus padres hayas tomado la decisión de asistir. 

PALABRA DE DIOS: 

"Asimismo yo les digo: si en la tierra dos de ustedes se 

ponen de acuerdo para pedir alguna cosa, mi Padre Celestial se 

lo concederá. 20.Pues donde están dos o tres reunidos en mi 

Nombre, allí estoy yo en medio de ellos.»"  

Evangelio según San Mateo 18, 19 – 20. 

 

Dibuja a Jesús en medio nuestro. 
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CANTAMOS: DIOS ESTÁ AQUÍ 

ESTRIBILLO: 

Dios está aquí, tan cierto 

como el aire que respiro. 

Tan cierto como la mañana 

se levanta. Tan cierto 

como que este canto 

lo puedes oír. 

(2 veces). 

 

Lo puedes hallar a tu lado 

en este mismo instante. 

Lo puedes buscar 

muy dentro de tu corazón. 

Le puedes contar  

ese problema que tienes. 

Jesús está aquí y yo le quiero seguir. 

ESTRIBILLO. 

 

CONOCEMOS NUESTRA FAMILIA PARROQUIAL 

Nuestro Dios es un Dios de orden y por lo tanto quiere que así como tenemos unos padres que 

nos cuidan y brindan todo lo mejor para vivir en este mundo, así también nos da  una familia que 

cuida y protege que vivamos una vida espiritual acorde a su plan. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lo puedes oír, 

moviéndose entre las montañas. 

Lo puedes oír, 

cantando con nosotros aquí. 

Lo puedes llevar 

cuando por el camino vayas. 

Lo puedes guardar, 

muy dentro de tu corazón. 

 

ESTRIBILLO 

PAPA 

 

OBISPO 
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COLOREA LAS PARTES DE LA  CASA DE DIOS.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SACERDOTES 
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ME COMPROMETO: 

 

 

 

 

 

 

 

EN CASA: 

Cuenta a mamá o papá lo que hiciste este primer día de catequesis… cómo se 

llaman tus catequistas, tus sacerdotes… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________

_____________________________________________ 

Tus catequistas son: 

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

_____________________________________________________________________ 

Algunos amigos que hice en el primer día: 

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________ 

Nuestro Santo Patrono es:  

______________________________________________________________________

_____________________________________________________________________. 
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TEMA 2 

JESÚS NOS ENSEÑA QUE EL BAUTISMO NOS HACE HIJOS DE DIOS 

OBJETIVO:  

- Conocer que la vida pública de Jesús comienza con su Bautismo en el río Jordán y que 

Dios Padre nos lo  revela como  su Hijo ungiéndolo para la misión de anunciar el amor de 

Dios y salvar a los hombres del pecado. 

PALABRA DE DIOS: 

"Por entonces vino Jesús de Galilea al Jordán, para encontrar a 

Juan y para que éste lo bautizara. Juan quiso disuadirlo y le dijo: «¿Tú 

vienes a mí? Soy yo quien necesita ser bautizado por ti.» Jesús le respondió: 

«Deja que hagamos así por ahora. De este modo respetaremos el debido 

orden.» Entonces Juan aceptó. Una vez bautizado, Jesús salió del agua. En 

ese momento se abrieron los Cielos y vio al Espíritu de Dios que bajaba 

como una paloma y se posaba sobre él. Al mismo tiempo se oyó una voz del 

cielo que decía: «Este es mi Hijo, el Amado; éste es mi Elegido.»" 

Evangelio según San Mateo 3, 13 - 17 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PARA RECORDAR: 

El bautismo de Jesús fue el evento que dio inicio a sus tres años de ministerio público. 
Con su bautismo Jesucristo se identificó con la humanidad perdida, aunque Él no tenía 
pecado.  En la actualidad el bautismo nos identifica con Jesús y demuestra que hemos 
reconocido la necesidad de que Él sea nuestro Señor y Salvador.  Hoy serán desafiados a 
seguir el ejemplo de Jesús tanto en cosas como el bautismo como en su estilo de vida. 
 

Cuando Juan bautizó a Jesús, sucedió una cosa maravillosa:  se abrió el Cielo y apareció una 

luz maravillosa revoloteando como una paloma que cubrió a Jesús mientras salía del 

agua.  Era el Espíritu Santo, el Espíritu de Dios. 

 

Es el mismo Espíritu Santo que cubrió a la Santísima Virgen María cuando el Ángel Gabriel 

le anunció que Dios quería que sería  la Madre del Salvador.  Y cuando el Espíritu Santo 

cubrió a María, Jesús comenzó a formarse en el vientre de la Santísima Virgen. En el Jordán, 

sucedió algo más: después que el Espíritu Santo cubrió a Jesús, se oyó la voz de Dios Padre 

que decía: Este es mi Hijo amado. ¿Se imaginan ustedes cómo fue eso en el Río Jordán?  La 

luz del Espíritu Santo revoloteando sobre Jesús.  Jesús saliendo de las aguas del Río.  Y Dios 

Padre hablando.  ¿Cómo sería la Voz del mismo Dios?  Debe haber sido algo impresionante. 

 

Pues, cuando cada uno de nosotros se bautizó, sucedió lo mismo, sólo que no es visible a 

nuestros ojos. Dios nos hace sus hijos adoptivos, por eso somos hermanos de Jesucristo y 

herederos del cielo. 
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COLOREA Y COMPLETA LOS ESPACIOS EN BLANCO 
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APRENDO PARA SIEMPRE: 
 
1. ¿QUÉ ES EL BAUTISMO? 
El BAUTISMO es el primero de los sacramentos y es por él que nacemos a la vida cristiana, o 
sea, que empezamos a ser Cristianos. 
 
2. ¿CUÁNDO NOS DEJÓ CRISTO EL BAUTISMO? 
Después de que resucitó Jesús, sus discípulos se fueron a Galilea, al monte que Jesús les había 
dicho. Ahí, Cristo les dijo: ¨ Vayan por todo el mundo enseñando a todas las gentes, 
bautizándolas en el nombre del Padre y del Hijo y del Espíritu Santo¨. 
 
3. ¿QUÉ PASA CUANDO NOS BAUTIZAN? 
Cuando el Padre nos bautiza PASAN 3 COSAS: 

➢ SE NOS PERDONA EL PECADO ORIGINAL.  Nuestros primeros padres cometieron el 
primer pecado: el pecado original. Desde entonces todos los hombres nacemos con una 
mancha en nuestra alma por ese pecado. Al bautizar a un bebé, se le borra el pecado 
original, quedando su alma totalmente limpia. 

➢ NOS CONVERTIMOS EN HIJOS DE DIOS. El Bautismo es un nuevo nacimiento, nos da 
una nueva vida porque Dios mismo va a estar con nosotros. 

➢ PASAMOS A SER MIEMBROS O PARTE DE LA IGLESIA. Es decir, que cuando nos 
bautizamos nos convertimos en cristianos, es una alegría espiritual porque nos 
convertimos en  hijos de Dios y miembro de la Iglesia. 

 
4. ¿QUÉ COMPROMISOS TOMA EL BAUTIZADO? 
Los bautizados están obligados a confesar delante de los hombres la fe católica que recibieron 
de Dios, y a participar en los apostolados (obras buenas) y misiones de la Iglesia.  
 
5. ¿SE PUEDE RECIBIR VARIAS VECES EL BAUTISMO? 
No. El Bautismo solamente puede recibirse una vez en la vida. 

 
SÍMBOLOS DEL BAUTIZO 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

El agua es el símbolo del 

bautismo porque ella limpia, 

purifica y da vida. 

Se utiliza el Crisma que es el 

óleo bendito y significa la 

fuerza que nos da el Espíritu 

para renunciar al diablo y al 

pecado. 

La vela encendida significa 

la luz de Cristo que debe 

iluminar nuestra vida y que 

debemos transmitir. 

La vestidura blanca es 

símbolo de pureza, significa 

que estamos vestidos de 

Cristo y que É l nos da una 

vida. 
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CANTAMOS 
 
Vino de galilea,  
a las aguas del rio Jordán 
se metió entre la gente,  
en pos del bautismo de Juan.  
Al salir de las aguas  
de repente el cielo se abrió  
y el Espíritu Santo  
como paloma descendió.  
Y del cielo se oyó la voz  
del Padre que dijo:  
“Este es mi hijo amado, mi elegido” 

.  
Oh Jesús siervo elegido  
que en las aguas del Jordán  
el espíritu te ha ungido  
para tu misión de amar.  
Oh Jesús siervo elegido  
que en las aguas del Jordán  
 

ME COMPROMETO: 

 

 

 

 

 

EN CASA: Junto a tus padres completa la siguiente ficha. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

nos revelas el misterio  
de la santa trinidad.  
 
Al bajar de aquel rio  
nuestra historia tomaste en ti  
tú te hiciste pecado  
para nosotros resurgir.  
Santificas el agua  
donde nacen hijos De Dios  
el Espíritu Santo  
nos hace ser nueva creación.  
Y a nosotros también la voz  
del Padre nos dice. 
“Este es mi hijo amado, mi elegido” 
 Oh Jesús siervo elegido...  
Gloria al padre de los cielos  
gloria al hijo salvador  
gloria al espíritu santo  
gloria a Dios eterno amor (2) 
 

 

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________

_____________________________________________ 
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TEMA 3 

JESÚS NOS ENSEÑA A VENCER LAS TENTACIONES 

OBJETIVO:  

- Descubrir a Jesús que vence las tentaciones y nos propone un camino. 

- Prepararse para celebrar su primera confesión y para realizar el examen de conciencia. 

MARCA CON UNA (X) AQUELLAS COSAS QUE TE RESULTAN MÁS DIFÍCILES. 

 

 

 

 

 

 

 

Estas cosas nos resultan un poco difíciles de cumplir porque nos ganan las tentaciones; pero, 

¿Alguien, acaso, pudo vencer todas las tentaciones en su vida? 

PALABRA DE DIOS: 

"El Espíritu condujo a Jesús al desierto para que fuera tentado por el 

diablo, 2.y después de estar sin comer cuarenta días y cuarenta noches, al 

final sintió hambre..."  

Leer Mateo 4, 1 - 11  

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PARA RECORDAR: 

- Después del bautismo Jesús pasó cuarenta días en el desierto, preparándose para el 

gran trabajo que le esperaba. No comió esos días y se sintió débil y cansado. El diablo 

aprovechó esa debilidad para tentarlo. 

- Chicos y grandes, jóvenes y ancianos... todos somos tentados por Satanás. La 

tentación no es pecado; pero es pecado hacer las cosas que a Dios no le agradan. 

Hay una voz dentro de ti que te induce a hacer lo malo. Si tu mamá dejó unas monedas 

sobre la mesa, la voz del diablo te dice que las tomes. Otra voz, la del Señor, te dice 

que no lo hagas. ¿Es pecado escuchar la voz que te dice que tomes las monedas? 

No, eso no es pecado. El momento que tomes las monedas y las escondas, ¡estás 

pecando! 

- Jesús venció las tentaciones porque tuvo su corazón atento a la Palabra de Dios. 

- Jesús pudo vencer las tentaciones porque no dejó que hubiera nada más importante 

en su vida que Dios. 

- Nosotros podemos vencer las tentaciones tal como Jesús lo hizo solo si adoramos a 

Dios y estamos atentos a su Palabra. 
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APRENDEMOS PARA SIEMPRE 
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1. ¿QUÉ ES EL PECADO? 
El Pecado es toda acción u omisión voluntaria contra la ley de Dios, que consiste en decir, hacer, 
pensar o desear algo contra los mandamientos de la Ley de Dios o de la Iglesia. 

 
2. ¿CUÁNTAS CLASES DE PECADO HAY? 
Hay dos clases de pecado: Pecado Mortal y pecado Venial. 
 
3. ¿QUÉ ES EL PECADO VENIAL? 
Es pensar, hacer, decir u omitir algo en contra la Ley de Dios pero en materia leve. Se 
perdonan con una buena obra, haciendo una oración y sobre todo con la confesión. 
 
4. ¿QUÉ ES EL PECADO MORTAL? 
Es una falta voluntaria contra la ley de Dios en materia grave. Nos quita la Gracia, 
poniéndonos en peligro de condenación eterna. Para que un pecado sea mortal se 
necesitan 3 condiciones: 
- Que haya materia grave.(  
- Que haya pleno consentimiento. 
- Que haya pleno conocimiento. 
Morir en pecado mortal, nos conduce al infierno. 
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